
	
  
	
  
	
  

Auteur	
  
	
  Jean-­‐	
  Paul	
  Alègre	
  
Mise	
  en	
  scène	
  
	
  et	
  textes	
  addi5onnels	
  	
  
de	
  Delphine	
  Roudaut	
  
Avec	
  	
  
Alexandra	
  	
  Desloires	
  	
  
Et	
  Sophie	
  Imbeaux	
  

Leur	
   fabuleuse	
   épopée	
   a	
   débuté	
   il	
   y	
   a	
   un	
   an,	
   lorsque	
  
Sophie	
   et	
   Alexandra,	
   tout	
   juste	
   diplômées	
   des	
   Cours	
  
Florent,	
   et	
   confrontées	
   aux	
   premières	
   réalités	
   de	
   leur	
  
milieu,	
   entreprennent	
   de	
   monter	
   la	
   pièce	
   JEUX	
   DE	
  
PLANCHES.	
  
	
  
Une	
  créa5on	
  comme	
  exutoire,	
  une	
  montée	
  de	
  colère.	
  
Elles	
   y	
   dénoncent	
   le	
   terrible	
   parallèle	
   entre	
   le	
   besoin	
  
féroce	
   d’être	
   sur	
   scène	
   et	
   le	
   combat	
   nécessaire	
   pour	
  
exercer	
  ce	
  mé5er	
  qui	
  les	
  passionne.	
  
	
  
En5ères	
   et	
   sans	
   détour,	
   sur	
   scène	
   Sophie	
   et	
   Alexandra	
  	
  
se	
   moquent	
   de	
   tout,	
   des	
   discours	
   formatés	
   d’un	
   star-­‐
système	
   excluant,	
   du	
   succès-­‐minute,	
   de	
   la	
   course	
   aux	
  
subven5ons,	
   des	
   cas5ngs,	
   de	
   la	
   concurrence,	
   des	
   rôles	
  
de	
  pub,	
  …et	
  surtout	
  d’elles-­‐mêmes.	
  
	
  
Sous	
   leur	
  rêve	
  de	
  pailleSes,	
  de	
  fleurs	
  et	
  de	
  projecteurs,	
  
se	
   dissimule	
   la	
   peur	
   de	
   faire	
   trop	
   souvent	
   par5e	
   du	
  
décor,	
   d’être	
   simplement	
   l’autre,	
   celle	
   qu’on	
   ne	
  
remarque	
  pas,	
  qu’on	
  ne	
  choisit	
  pas.	
  
	
  
Soutenues	
  par	
  une	
  mise	
  en	
  scène	
  décalée	
  et	
  absurde	
  les	
  
deux	
   comédiennes	
   sont	
   explosives,	
   tour	
   à	
   tour,	
   drôles,	
  
touchantes,	
   inven5ves,	
   elles	
   virevoltent	
   entre	
   les	
  
disciplines	
   catch,	
  danse,	
   rythmes	
  de	
   voix,	
  mimes…	
  Tout	
  
éclate	
  !	
  
	
  	
  
Après	
   24	
   dates	
   à	
   Paris	
   et	
   une	
   tournée	
   à	
   Madagascar,	
  
Jeux	
  de	
  Planches	
  se	
  joue	
  aujourd’hui	
  pour	
  la	
  1ere	
  fois	
  au	
  
Fes5val	
  Off	
  D’Avignon	
  à	
  l’Espace	
  Alya.	
  
Une	
   aventure	
   qui	
   débute	
   sous	
   les	
   meilleurs	
   auspices	
  
puisque	
   les	
  premières	
  dates	
  ont	
   immédiatement	
  affiché	
  
complet.	
  
	
  

Jeux de  
PLANCHES  

«Une	
  pièce	
  scin5llante	
  »	
  «	
  Alexandra	
  Desloires	
  et	
  Sophie	
  Imbeaux	
  
sont	
  épatantes.»	
  
France	
  Bleu	
  
	
  
«Pendant	
  une	
  heure	
  ,	
  on	
  est	
  complètement	
  scotché	
  à	
  son	
  siège.»	
  
Mouv’	
  
	
  
«C’est	
   dynamique,	
   vivant,	
   émouvant	
   mais	
   surtout	
   bourré	
   de	
  
réalisme	
  et	
  de	
  vérité.	
  Une	
  pièce	
  à	
  découvrir	
  au	
  plus	
  vite.»	
  
La	
  Provence	
  
	
  
«Parfaitement	
  à	
  l’aise	
  sur	
  scène	
  et	
  totalement	
  décomplexées,	
  elles	
  
se	
   lancent	
  dans	
  des	
  chorégraphies	
  désopilantes,	
  des	
  morceaux	
  de	
  
bravoure	
   extravagants	
   mais	
   maîtrisés	
   et	
   ces	
   bouffonneries	
  
théâtrales	
  pleines	
  d’envergure.»	
  
Toute	
  la	
  culture	
  

	
  

Espace	
  Alya	
  
31	
  bis	
  rue	
  Guillaume	
  Puy	
  	
  

84	
  000	
  AVIGNON	
  57	
  	
  
Du	
  3	
  au	
  26	
  juillet	
  2015	
  à	
  19h55	
  

Page	
  179	
  du	
  Programme	
  du	
  Off	
  
	
  
	
  

Presse	
  et	
  Diffusion	
  
Caroline	
  Gaudenzi	
  

Tél	
  :	
  06	
  	
  61	
  85	
  70	
  68	
  c-­‐gaudenzi@sfr.fr	
  
Dossier	
  et	
  photos	
  haute	
  défini5on	
  disponibles	
  sur	
  demande	
  

	
  
#Jeux	
  de	
  Planches	
  

« 	
   V I O L E N T , 	
   D R Ô L E , 	
   T R A S H ,	
   S A N G L A N T	
   »	
  


